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 أنواع الانتحار  -7
 

 
 نواع سم الانتحار على أساس عدد القائمين بالانتحار إلى ثلاثة أق  ي   

وافع فردية بحتة دون اتفاق  النوع الغالب انتحار فردي يتم بشكل فردي وبد 
 . خرينمع الآ

موت و ينتحر شخص بعد أ ، ينتحر شخصان معا ؛ انتحار ثنائي : النوع الثاني
 .ما وشائج متينة الأول بزمن وجيز يكون بينه

وهذا شاع    ، فراد في الوقت نفسه يقع من مجموعة من الأفحار الجماعي ما الانتأ
لذلك و تنتقل بسرعة وبائية  اجتماعية  عدوى عبارة عن وهو  لبدائية؛ في القبائل ا

يحدث في ظرف واحد وبدافع واحد  ستيريا الجماعة يالنفس ه  ءه بعض علماعد  
تحار  الان ومن أنواعه الحديثة ، قدية متطرفة سب عروا عن  وربما ينشأ ، غالبا

 . نترنتبر الإالجماعي ع
كبر عملية انتحار  في التاريخ الحديث وأ  الجماعي ات الانتحارشهر عمليومن أ

   " Jonestown جونز تاون"   هي مذبحة   التاريخ الحديث جماعي حصلت في
 "؛ معبد الشعب" مؤسس وزعيم   Jim Jones  س جيم جونزقادها الق   التي

معبد   " من جماعته المسماة ب اعضو    913يث وقع انتحار جماعي راح ضحيته ح
اء التسمم  جماعيا من جر    والت  طفل ق    200من بينهم كان أكثر من   " الشعوب
 بين المدنيين الأمريكيين  رواحأكبر خسارة في الأ هذه  دع  وت    " السيانيد" من مادة 

   2011نة سمن سبتمبر  11حتى أحداث  في كارثة غير طبيعية 
لة اشتراكية في  وهي دو  1974  سنة ياناجإلى  مريكاز أتباعه من أنقل جيم جون

وهناك جمع أتباعه في قرية صغيرة  ، من أتباعه  1100أمريكا الجنوبية وسافر إليه 
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ن  عيا أد  امة الممزوجة بعصير العنب م  الس " السيانيد" ن يشربوا مادة وأقنعهم بأ
وقامت  ، نفسهم تحت تهديد السلاحمنهم أ  كثيرر   موقد سم    ، انتحار ثوري ذلك

تل جيم ثم ق   ، " السيانيد" ادة فال الصغار بم طن الأالقيادات الخاصة بالجماعة بحق 
 ؟. م غيره هو الذي أطلقها أ أعرف لم ي   ، جونز برصاصة في رأسه 

 
الانتحار الأناني  ف ؛ الانتحار الأناني والانتحار الإيثاريمن أنواع الانتحار أيضا 

فهذا يوصف بأنه ا الانتحار الإيثاري م أ ، ع لأسباب شخصية خالصة يخض
مثاله كبار  يوجد في بعض الثقافات للأسف مثل هذا الانتحار الإيثاري  ، تضحية 

  لم يعودوام  نهالسن في الإسكيمو يشعرون أنهم أصبحوا عالة على ذويهم لأ 
ج إلى أن  نفسه في الثل  نس  الم   والإنتاج فيدفن والكسب قادرين على العمل 

نسانية وفي  قيمة الحياة الإ طبعا هنا نستحضر عظمة الإسلام في احترام و  ، وتيم
هُ  ا}الحياة في   كبار السن   تعظيم حق ل غ ن  ع نْد ك  الْك بر   أ ح د هُ  ا أ وْ ك لا    { إ م ا ي  ب ْ

 . [23]الإسراء:
لهذه   حياته شبابه و  أ بما أنه بذلأنه يكاف  سلام و كبير السن في الإالمعروف حق  

 به السن.  و كبر  أ بتحمله والإحسان إليه إذا مرض أكاف  ذا المجتمع في  له وأالأسرة 
فعند أهل  لهذا الفعل دخل كبير في نظرة الإنسان  العقيدة لا شك أنها لها  ف 

 .الانتحار شيء نبيل النوع من هذا  مثلا سكيموالإ
 

ار غير مقصود لكنه يقع  انتح مثلا يكون نع ق المنتحار الاالانتحار   ماأقس ومن 
ة كبيرة من المخدرات  جرعو تعاطي أيترتب عليه غياب العقل كتأثير الكحول 

 . مقنعو الانتحار لكنه غير مقصود  من يعتبر نوع

www.almukaddem.com


 موقع الشيخ محمد إسماعيل المقدم
www.almukaddem.com 

3 

الانتحار الوجودي لارتباطه  البعض يطلق عليه و الفلسفي  هناك الانتحار 
 ن الفكرخاصة الذي يعتنقو   لفلسفة الوجودية في بعض مدارسهاالشديد با

 من لا  ب  ق  ت   م  و ا  ا شريف  د قرار الانتحار شجاعة وسلوك  ع  حيث ي    ؛ الوجودي المتطرف
في اللحظة التي شعر فيها أنه غير قادر على   الانسحاب  الشخص حيث قرر 

 . العطاء
الإنسان واختياره ومسؤوليته قيمة  من يومعروف أن الفكر الوجودي ي  عْل 

وأن عليه   ، ل شيء في حياته مسؤولية مطلقة كمسؤولا عن   بالدرجة التي تجعله 
قق ذاته ويطلق إمكاناته كما يريد وإذا عجز عن ذلك فعليه أن يختار  أن يح  

 . ياته بالطريقة التي يريدهانهاء حإ توقيت
 

فئات العمرية قبل سن خاصة في ال " طفالانتحار الأ" من الأنواع الغريبة  
ولا يوجد فيها تخطيط أو تعميم   تكون عفوية هي حالات نادرة و و  الخانسة عشرة 

أو يقرأ قصصا   حينما يرى أفلاما ممكن وقعت من الطفل تأثرا بالخيال ربما و 
د الطفل  ح  حين يتو  تقليد ..  ياانتحارا تقليدو يكون  خيالية تشجعه على ذلك أ

 . في قصة  مثلما فعل أوفي فيلم فيفعل ع المنتحر  و يتعاطف م أ
 

شعب اليابان   Nation of Suicideشعب الانتحار  ما لو تحدثنا عن أ 
هارا  " طبقة اجتماعية تسمى مثلا فقصتهم طويلة في موضوع الانتحار عندهم 

لحمايتهم    -المقاتلين -نح فقط للساموراي  طبقة متميزة ت  "هارا كيري"  " كيري
 . ا من ذلكج  ر  كون الانتحار م ْ في ، بواسطة من يعدمونهممن أن يقتلوا 
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 من بعض ينيبلأشخاص القر وهو انتحار يتم بين ا " يويوالشنجي  " ا يضهناك أ  
لة كاملة و العائ أ ، أو انتحار الأم مع طفلها lovers' suicideيسمونه 

 . تنتحر مع بعضها
 سوف  نه لم أعْ الغريب أن الإنسان هو المخلوق الوحيد في الأرض الذي ي    

بل ربما في   فقط لنفسه  وليسيختار الانتحار هو الذي نه أ  أيضا  والعجيب ، يموت
 . قربائه أو ألأحبائه القتل أو الانتحار تار بعض هذه الثقافات يخ

 
ثر بثقافة كل طرف وهو يتعامل  للانتحار لا شك أنها تتأ تفسيرات متعدد  هناك 

المجتمعات الإسلامية   لذلك في ، سان والكون والحياة للإ ية وتصوره ضمع هذه الق 
سلامية التي تحكم  لانتحار أعظم من العقيدة الإوسيلة حقيقية لمواجهة ا لا يوجد

 .طيرة هذه القضية الخ مثل سلوك المسلم بالذات في 
إلى   ياة قضية امتداد الحنفعا لافتقارها إلى  نظرة بخلاف ذلك فإنها لن تجدي أي   

 . على هذه الجريمة الإنسان قدم  إذا أ  ما بعد الموت ووجود الحساب
 

مصدرها  العدوان و  العنف رنها صورة من صو أ لوجية يقولونيو بتفسيرات هناك  
 . ولا يوجد دليل على هذا الكلام،  و الغددالجهاز العصبي أ فيخلل  الجينات أو 

تحاصر  أن الانتحار حصيلة أزمة حادة وصعاب ضخمة نفسي التفسير الوهناك   
التي  لشخصية التكوين النفسي لخلل في  أنها يعني ؛ ا دفعاالمنتحر فلا يستطيع له

غفال في أشكال أخرى من السلوك المنحرف مع عدم إ ص ح عن نفسها ت ف 
 . علاقة الفرد بالآخرامل الاجتماعية في  العو 
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أو  بالذات التفكك الأسري و تماعية الاجالأمراض وأسباب الانتحار إما  
التوتر  القلق و و  والاكتئاب الإحباطاتمراض النفسية كاختلال الشخصية و الأ

ر بعد  ة لذلك زادت معدلات الانتحاالحياة المادي أو ضغوط ، واليأس والعجز
 والتكنولوجية.الثورة الصناعية  تفجر

 . هُال التربويالإومن أخطر أسباب الانتحار ضعف الوازع الديني و 
لانتحار تجنب الوصمة الاجتماعية أو التغطية على جرائم  وربما يكون هدف ا 

 جنسية.
 

لكن نلاحظ أن  ن موجودة تكو سباب  من أمثلة أسباب الانتحار هي الأ
ن شخصية المنتحر فيها  إيجابية أبطريقة مقبولة و ل معها الشخصية السوية تتفاع 

  ؛ ل معه يكون متلفالسبب واحد لكن التفاعو لل يحدث الانتحار نوع من الخ
ها  يلإفهم لعقيدته التي ينتمي  نجد من ينتحر لأنه رسب في الامتحان هو عنده 

ن  إذا مرت هذه السنة بدون أأعظم خسارة  يخسرها  السنة الحقيقية التي  لعل
قابلة   إنهامن الخسائر ف  ذلكلكن ما عدا  ، ويقترب من ربه  يطيع ربه يعبد ربه و 
 ض و  ع  ي    كل شيء   ، ضونو  ع  الأولاد ي    ، المال يعوض كل شيء ي عوض؛   للتعويض

 لكن 
   ع و ضمن عْت ه  الله  إ نْ ض ي    وليس في***  ش يْءٍ إ ذ ا ض ي  عْت ه  ع و ض ك ل   

 والله يعوضك عن كل شيء لن يعوضك عن الله شيء 
ب الفريق  ل  غ  إذا ب في سباق أو ل  إذا غ    ، فنجد لأنه رسب في الامتحان ينتحر 

 ربمايزا عليه و و فقد عز أ ، فعجز عنها الديونركبته أو شخص  ، الذي يشجعه 
 ، د عملا يقتات منه لا يجالبطالة  ربما  ، نحو ذلك زعيما  وفنانا أ  هذا  يكون العزيز 

 . ربما الجزع من المرض
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  شخص في الغرب ينتحرمثل  مثلا،  في غاية العجب  سبابأحيانا تكون ألكن  

 . سبابكلب مات إلى آخر هذه الأالقطة ماتت أو اللأن 
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