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Al-Junayd disait : «La pudeur, c’est savoir apprécier
les faveurs et reconnaitre notre insuffisance. Elle
mene au délaissement des turpitudes et interdit de
mangquer a ses devoirs.»
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L'ECLAT

£ A une époque ol les meeurs se bouleversent et les
DE LA PUDEUR

valeurs se ternissent, la pudeur a perdu de son éclat,
tant et si bien qu'on se demande si elle pourra le
retrouver un jour. Néanmoins, cette qualité demeure
enfouie en chacun et il ne tient qu’a nous de la faire

rejaillir, avec 'aide d’Allah.

Malgré sa concision, ce livre renferme de nombreux
trésors que le lecteur aura plaisir a découvrir au fil
des pages. L’auteur, reconnu pour sa science et ses
féférence,s islamiques solides, nous propose une ceuvre d’une qualité rare dans la
hgnée de ces textes qui bouleversent les cceurs.

A partlr du modele prophethue, Shaykh Muhammad Ismé’il al-Mugaddim, nous

‘amene au fil des pages a prendre conscience de I'importance de la pudeur dans

K ‘:‘ notre quotidien et nous révele sa valeur insoupgonnable afin que chacun d’entre
" nous puisse en faire un usage éclairé et se parer de ses bienfaits.

'Uif;o'uirref e d’un autre temps ou les plus beaux sentiments et les plus nobles
g p p

‘£ quahtés sont évoqués, une lecture pleine de fraicheur au fil de laquelle, peu a peu,
A purefe et dignité finisse par nous envelopper.

A 'p;ropos de Pauteur
% - Savant éminent et psychiatre égyptien, Muhammad Ism&’il al-Muqaddim est
~ Pauteur de plus de vingt livres en langue arabe et 'orateur de plus de deux cents
iconférences Son réle dans la transmission et la revivification de la pensée
¢ _islamique authentique a été important.
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Préface de 1’ Auteur

gouanges a Allah (#) jusqu’a ce qu’ll en soit satisfait, nous
I’implorons afin que Ses bénédictions et Ses éloges soient destinées
aux plus nobles de ceux qu’ll a choisi et élevé, Son serviteur et Son
Messager (£&) qui a proclamé : « Je n’ai été envoyé qu’afin de
parachever les nobles caractéres. » (Bukhari, al-Hakim, Ahmad),
et a tous ceux qui 1’ont soutenu et accompagné, et que la paix et le
salut leur soient accordés.

De toutes les qualités, la pudeur est sans doute 1’une des plus
déterminantes dans 1’éloignement des turpitudes car elle se dresse
comme un rempart entre 1’étre humain et ses mauvais penchants et
le contraint a délaisser le péché et le comportement indigne. Dans
le méme temps, elle est la cause majeure de 1’adoption des nobles
caractéres et des aspirations supérieures.

La pudeur est une vertu remarquable qui touche I’ensemble du
comportement de 1’étre humain. Elle agit comme une enveloppe
protectrice qui préserve les valeurs et la moralité de I’individu. De
ce fait, I’Islam lui accorde un statut particulier et insiste fortement
sur la nécessité de s’y attacher, considérant cette qualité comme le
caractére par excellence et comme le gage d’une haute moralité.

Notre analyse tentera ici de faire la lumiére sur le sens profond
de la pudeur a travers un exposé de ses différentes significations et
particularités, ses bienfaits et ses répercussions.

Nous demandons a Allah (#£) de rendre cet ouvrage béné€fique
autant pour son auteur que ses lecteurs, qu’ll inspire aux croyants un
juste retour aux hautes valeurs de I’Islam et qu’Il redonne du souffle
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et exalte les faveurs de Sa noble Législation, Il est certes, le Maitre
et le Souverain, louange donc a Lui, le Maitre de 1’Univers.

Muhammad ibn Ahmad ibn Isma‘il al-Mugaddim
Alexandrie, Jeudi 10 Muharram 1427 — 9 Février 2006
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me quitte [ensuite]. Le moi ne se soucie que de la recherche réelle de
satisfaction, il se détourne dés qu’il la recoit. »262

Sans aucun doute, il est meilleur, plus beau et plus siir de prier
Allah et de L’invoquer en ayant recours a ce qui a été confirmé par
Son Messager (£). Toutefois, toute invocation prononcée par une
personne vertueuse est permise tant que 1’on s’abstient :

— d’invoquer en s’effor¢ant, par exemple, de faire des rimes, au
lieu de laisser parler son ccoeur naturellement ;

— de dépasser les limites de ce qui est autorisé dans sa requéte, par
exemple en demandant a Allah de Iéser quelqu’un ;

— de transgresser la croyance correcte de quelque fagon que ce soit.
An-Nawawi commenta les hadiths suivants :
« ...puis I’on choisit tout sujet... » (Muslim)
« ...toute invocation que I’on souhaite. » (Muslim)

Il explique : « Dans cette parole, il y a 1’autorisation d’invoquer
pour toute affaire de ce monde et de I’ Au-dela que 1’on souhaite — tant
que ce n’est pas un péché. C’est notre opinion, et celle de la majorité.
Selon Abt Hanifa, qu’Allah lui fasse miséricorde : “Cela n’est permis
qu’avec les invocations issues du Coran et de la Sunna.” »263

Il ne fait aucun doute que la porte des invocations est limitée et
que les invocations ne doivent pas aller au-dela des formulations
exprimees dans la Sharica. Toutefois, cette régle fait référence aux
invocations habituelles qui sont fréquemment répétées et constamment
utilis€es, ou a celles spécifiques a un temps particulier ou a un acte,
ou encore a celles liées a une description particuliére.

Les invocations générales qu’une personne prononce spontanément
ne sont pas limitées, bien qu’il soit préférable de suivre celles qui ont

262 Voir Ibn Taymiyya, Majmi© al-Fatdwd, 10:334 et 22:385.
263 Sharh an-Nawawi li Sahih Muslim, 4:117.



Appendice 151

¢té rapportées afin de ne pas remplacer une chose meilleure par une
chose qui lui est inférieure.

Shaykh al-Islam Muhammad ibn *Abdul-Wahhab (qu’Allah lui
fasse miséricorde) explique : « Les invocations et les autres paroles
de rappel d’Allah sont parmi les meilleures formes d’adoration, et
les actes d’adoration trouvent leur source dans le suivi [de la Sunna
du Prophéte (#£)]. Nul n’a le droit d’introduire ce qui n’est pas
dans la Sunna, et d’en faire une pratique réguliére a laquelle les gens
vont se conformer systématiquement. Cela revient a introduire des
innovations dans la religion, ce qu’Allah n’a pas permis. Cependant,
par exception, une personne peut parfois invoquer sans en faire une
sunna [un acte recommandé que les Musulmans accomplissent avec
’intention de suivre le comportement du Prophéte (£)]. »264

La fagon correcte de prononcer ces invocations est de les lire
occasionnellement, sans en faire une routine ou une pratique habituelle
— comme s’il s’agissait d’actes recommandés. En outre, elles ne
doivent pas détourner le croyant des invocations du noble Coran et
de la Sunna authentique. Toutes les louanges reviennent a Allah, le
Seigneur des mondes.
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Bismilldhir-Rahmanir-Rahim. L4 hawla wa ld quwwata ill
billahil-<aliyyil-azhim, iyydka nabudu wa ivyaka nastain.
Au Nom d’Allah, le Clément, le Miséricordieux. Il n’y a ni force ni
pouvoir en dehors d’Allah, le Trés-Haut, le Sublime, C’est Toi [seul]
que nous adorons et ¢c’est Toi [seul] dont nous implorons le secours.
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0% Ibn °Abdul-Wahhab, Mu ‘allafit Shaykh al-Tméam Muhammad ibn Abdul-
Wahhab, 46.
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